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fN
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O
D
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Z

E
P
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A
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R
IN
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In
 v

itro
 d

ija
g

n
o

s
tic

k
o

 s
re

d
s
tv

o
 za la

b
o

ra
to

rijs
k
u

 p
rim

je
n

u
 

K
a

ta
lo

~
ki b

ro
j: B

Z
O

0
l0

 
A

b
u

G
n

o
s
t a

z
o

 te
s
t plocica 1 x 10 

I N
A

M
J
E

N
A

 
_

]
 

A
b

u
G

n
o

s
t B

ZO
 
te

s
t plocica je

 brzi im
u

n
o

kro
m

a
to

g
ra

fski te
st za kva

lita
tivn

o
 

otkrivanje 
oksazepam

a, 
g

la
vn

o
g

 
m

e
ta

b
o

lita
 

benzodiazepina 
u 

u
rin

u
 

p
ri 

ko
n

ce
n

tra
ciji je

d
n

a
ko

j iii visoj od 3
0

0
 n

g
/m

l. 

nanijete konjugate benzodiazepina 
u zoni testa 

u obliku poprefoe linije
. To 

vezivanje izaziva stvaranje crveno obojene lin
ije

. D
o stvaranja crvene linije u 

podrucju zone testa (T) nece docl u
koliko se u uzorku urina nalaze koncentracije 

benzodiazepina iznad 3
0

0
 ng/m

l je
r ce sva vezna m

jesta na crvenim
 koloidn

im
 

zlatom
 konjug

iranim
 antitljelim

a biti zasicena i nece im
ati slobodna m

jesta za 
vezivanje s konjugatim

a benzodiazepina u zoni testa. Zato pozitivni uzorak nece 
potaknuti stvaranje crvene linije zbog fenom

ena kom
peticije od strane droge u 

uzorku. Za razllku od toga, negativni uzorak potaknut ce stvaranje crvene linije u 
zoni 

testa 
zbog 

izostanka 
fenom

ena 
kom

peticije
. 

Bez 
obzira 

na 
prisustvo 

benzodiazepina 
u uzorku

, crvena 
linija ce se 

uvijek pojaviti u zon
i kontrole 

{m
jesto u reakcijskom

 prozorcicu pored m
jesta na plofa

i oznacenom
 slovo

m
 C). 

P
risustvo te

 crvene li~
ije sluzi kao dokaz da je u test plocicu ukapan dovoljan 

volum
en testiranog uzorka, da je kapilarno strujanje bilo prim

jereno, te da su u 
te

stu
 bili prisutni reaktanti. 

I S
A

ZE
TA

~ 
. 

. 
.. 

. 
] I U

PO
ZO

R
EN

~E 
• 

. 
B

enzod,azepm
, su hJekov, koji se cesto p

ro
p

isu
ju

 u lijecenju asim
ptom

atske 
• 

K
on

stIt I te
st plocicu sam

o za in vitro laboratorijsku prim
jenu

. N
akon isteka 

a
n

ksio
zn

o
sti i p

o
re

m
e

ca
ja

 sna
. D

je
lu

ju
 p

u
te

m
 specificnih receptora za gam

a 
roka valjanosti, te

st plocica se ne sm
ije vise upotrebljavati. 

a
m

in
o

b
u

tirii:n
u

 
kise

lin
u

 
(G

A
B

A
). s o

b
ziro

m
 

da 
su 

sigurniji 
i 

uspjesniji 
o

d
 

• 
S

 uzorcim
a za testiranje ponasati se kao s infektivnim

 m
aterijalom

. S
lijed

iti 
b

a
rb

itu
ra

ta
, za

m
ije

n
ili su ih u lije

ce
n

ju
 nesanice i anksioznosti. K

oriste se i kao 
pravila rukovanja s m

ikrobioloski opasnim
 m

aterijalom
. 

se
d

a
tivi p

rije
 n

e
kih kiru

rskih
 i m

e
d

icin
skih

 zahvata, te
 kod lijecenja ovisnosti O

 
• 

!ije
ko

m
 

testiranja 
koristiti 

zastitnu 
odjecu: 

radnu 
kutu 

te 
rukavice 

za 
a

lko
h

o
lu

. U
 slucaju re

d
o

vito
g

, n
p

r. svakodnevnog uzim
anja benzodiazepina 

Jed~
okratnu upotrebu. Po m

ogucnosti zastititi oci. 
tije

ko
m

 
n

e
ko

liko
 

m
jeseci, 

p
o

se
b

n
o

 
pojacane 

doze, javlja 
se 

opasnost od 
• 

lzlozenost te
st plocica 

vlazi 
i nepropisnoj tem

peraturi 
m

oze utjecati 
na 

n
a

sta
ja

n
ja

 o
visn

o
sti o n

jim
a

. N
agli prestanak uzim

anja benzodiazepina m
oze 

re
zu

lta
t testiranja. 

u
zro

ko
va

ti 
p

o
re

m
e

ca
j 

sna, 
g

u
b

ita
k 

a
p

e
tita

, 
znojenje, 

osjecaj 
slabosti, 

a
n

ksio
zn

o
st i p

ro
m

je
n

u
 p

e
rce

p
cije

. 
S

a
m

o
 se

 m
a

n
ji d

io
 b

e
n

zo
d

ia
ze

p
in

a
 lu

ci u
rin

o
m

 n
e

izm
ije

n
je

n
, d

o
k se vecina 

izluci u o
b

liku
 ko

n
ju

g
a

ta
. R

azdoblje o
tkriva

n
ja

 benzodiazepinskih konjugata u 
u

rin
u

 iznosi 3
-7

 d
a

n
a

. 

A
b

u
G

n
o

st 
B

Z
O

 
te

s
t 

plocica 
je

 je
d

n
o

sta
va

n
 

brzi 
te

st 
i 

za 
izvoclenje 

nije 
p

o
tre

b
n

o
 k

o
ris

titi 
d

o
d

a
tn

u
 o

p
re

m
u

. U
 te

st plocici se 
nalaze m

o
n

o
kio

n
ska

 
a

n
titije

la
 ko

ja
 o

tk
riv

a
ju

 b
e

n
zo

d
ia

ze
p

in
e

 u u
rin

u
. A

b
u

G
n

o
st B

ZO
 te

st plocica 
m

o
ze

 o
tk

riti 
b

e
n

zo
d

ia
ze

p
in

e
 

u 
u

rin
u

 
p

ri 
ko

n
ce

n
tra

ciji 
od 

3
0

0
 

n
g

/m
l 

koja 
u

je
d

n
o

 
p

re
d

sta
vlja

 
i 

c
u

t-o
ff 

vrije
d

n
o

st 
za 

p
o

zitivn
e

 
u

zo
rke

 
po 

p
re

p
o

ru
ci 

a
m

e
ricke

 A
g

e
n

cije
 za b

o
rb

u
 p

ro
tiv d

ro
g

a
 (S

A
M

H
S

A
, S

A
D

). 

P
R

IN
C

IP
 TE

S
TA

 
A

b
u

G
n

o
st 

B
ZO

 
te

s
t p

lo
cica

 je
 b

rzi 
im

u
n

o
kro

m
a

to
g

ra
fski te

st te
m

e
lje

n
 

na 
im

u
n

o
lo

sko
m

 p
rin

cip
u

 ko
m

p
e

ticije
 vezanja a

n
titije

la
 izm

eclu konjugata d
ro

g
e

 
i sa

m
e

 d
ro

g
e

 ko
ja

 m
o.ze b

iti p
risu

tn
a

 u u
zo

rku
 u

rin
a

. T
est plocica sadrzi tra

ku
 

s m
e

m
b

ra
n

o
m

 
n

a
 

ko
ju

 
su 

tije
ko

m
 

p
o

stu
p

ka
 proizvodnje 

n
a

n
ije

ti i tra
jn

o
 

vezani ko
n

ju
g

a
ti benzodiazepina u zo

n
i te

sta
 u o

b
liku

 /in
ije

 (m
je

sto
 na p

lo
cici 

o
zn

a
te

n
o

 s/ovom
 T). U

 u
p

ija
ju

te
m

 d
ije

/u
 te

st tra
ke

, koja je
 u

g
ra

d
e

n
a

 u p
lo

cici 
i koja se nalazi ispod o

tvo
ra

 za ukapavanje uzorka urina (oznaceno slo
vo

m
 S

 
na plocici), nalaze se ko

n
ju

g
a

ti crvene b
o

je
 koje tin

e
 a

n
ti-b

e
n

zo
d

ia
ze

p
in

ska
 

a
n

titije
la

 vezana 
za 

ko
lo

id
n

o
 zla

to
. T

opivi crveni konjugati 
nisu vezani 

za 
m

e
m

b
ra

n
u

 i tije
ko

m
 te

stira
n

ja
 u

zo
ra

k urina ih nosi djelovanjem
 ka

p
ila

rn
ih

 
si/a kroz m

e
m

b
ra

n
u

 p
re

m
a

 d
ru

g
o

m
 kra

ju
 te

st trake, 
odnosno reakcijskom

 
p

ro
zo

rcicu
. A

ko
 se b

e
n

zo
d

ia
ze

p
in

i ne nalazi u u
rin

u
 iii se

 nalazi u koncentraciji 
n

ifo
j o

d
 3

0
0

 n
g

/m
l, n

e
ce

 d
o

ci d
o

 zasicenja ve
zn

ih
 m

je
sta

 z/a
to

m
 ko

n
ju

g
ira

n
ih

 
a

n
ti-b

e
n

zo
d

ia
ze

p
in

skih
 a

n
titije

la
 u te

s
t tra

ci. C
rve

n
o

 o
b

ilje
ze

n
a

 a
n

titije
la

 ce se 
iz 

to
g

 
razloga 

svo
jim

 
slo

b
o

d
n

im
 

ve
zn

im
 

m
je

stim
a

 
ve

za
ti 

n
a

 
p

re
th

o
d

n
o

 

N
A

c'.iN
 c'.U

VAN
JA I S

TA
B

LIN
O

S
T 

T
est plocice m

ogu se cuvati u neotvorenim
 zastitnim

 folijam
a na tem

peraturi 
izm

edu 2 i 30'C
 do sam

e prim
jene. V

rijem
e valjanosti test plocica 

traje do 
datum

a otisnutog na pakiranju. NIJE D
O

ZV
O

U
E

N
O

 ZA
M

R
ZA

V
A

N
JE

, niti prim
jena 

nakon isteka roka valjanosti. 

M
A

TE
R

IJA
L PO

TR
EBAN

 ZA
 IZVO

O
EN

JE TESTA 
U

z te
st prllozeni m

aterijal za testiranje
: 

• 
A

buG
nost BZO

 te
st plocica 

• 
P

iastifoa kapaljka za jednokratnu upotrebu 
• 

U
puta za izvoclenje testa 

O
stali potreban m

a
te

rija
l za testiranje

: 
• 

P
osuda za uzorak 

• 
S

at iii stoperica 

S
A

K
U

P
U

A
N

JE
 I P

R
IP

R
E

M
A

 U
ZO

R
K

A
 

U
zorak urina p

riku
p

iti u cistu i suhu plasticnu iii staklenu posudu bez dodanih 
konzervansa. 

U
zorci 

urina 
m

ogu 
se 

cuvati 
na 

2-B
'C

 tije
ko

m
 48 

sati. 
U

zorke 
cuvane u hladnjaku p

rije
 u

p
o

tre
b

e
 p

o
tre

b
n

o
 je

 zagrijati na nacin da se ostave na 
so

b
n

o
j te

m
p

e
ra

tu
ri (20-30'C

) kako bi p
o

p
rim

ili te
m

p
e

ra
tu

ru
 okoline. U

koliko su 
u uzorku vid

ljive
 cestice, 

uzorak tre
b

a
 ce

n
trifu

g
ira

ti, filtrira
ti iii p

u
stiti da se 

cestice slegnu i te
stira

ti su
p

e
rn

a
ta

n
t. za 

d
u

g
o

tra
jn

o
 cuvanje 

uzorci se 
m

o
g

u
 

sm
rzn

u
ti na •20'C

. T
akvi uzorci se p

rlje
 te

stiranja m
o

ra
ju

 o
d

m
rzn

u
ti, zagrijati na 

so
b

n
u

 te
m

p
e

ra
tu

ru
 i p

ro
m

ije
sa

ti. 

U
PU

TE ZA IZVO
O

EN
JE TESTA 

P
rije poce~ka izvodenja postupka potrebno je p

a
!ljivo procitati prilozenu 

uputu za 1zvodenje testa
. O

bavezno je osigurati da te
st plocica i uzoral<. 

urm
a poprim

e tem
peraturu ol<.oline (20-30'C

) prije pocetka testiranja
. 

1. lzvaditi A
buG

nost 
BZO

 te
st plocicu 

iz 
za~tltne fo

\ije
. 

ll'-"-o je te
st 

piocica prethodno bila cuvana na nizoj te
m

p
e

ra
tu

rl od sobne, d
o

b
ro

 
ju

 je prije test\ranja privesti te
m

p
e

ra
tu

ri 01<.oline u jo
s n

e
o

tvo
re

n
o

\ 
folijl.) 

T
estiranje 

Je 
p

o
tre

b
n

o
 

obaviti sto 
p

rije
 

nal<.on 
o

tva
ra

n
ja

 
za

~
ltn

e
 foliJe, a pogotovo al<.o je

 te
m

p
e

ra
tu

ra
 ol<.oline iznad 3

0'C
 uz 

visol<u vla
!n

o
st zral<a. 

2. P
oloziti te

st plocicu na cistu i vo
d

o
ra

vn
u

 p
o

d
lo

g
u

. D
rie

li kapaljl<.u 
okom

ito, ukapati tri kapi urina (o
ko

 1
2

0
 µ1) u o

tvo
r za u

ka
p

a
va

n
je

 
uzorka oznacen 

slovom
 S, 

uz o
p

re
z da se 

u ka
p

ljica
m

a
 n

e
 nalaze 

m
jehurici zral<a. 

3. P
ricekati na pojavu crvenlh linija. O

cita
ti re

zu
lta

t te
stira

n
ja

 n
a

ko
n

 5 
m

inuta. N
ije pouzdano in

te
rp

re
tira

ti re
zu

lta
te

 te
stira

n
ja

 n
a

ko
n

 1
0

 

m
in

u
ta

. 

IN
TE

R
P

R
E

TA
C

IJA
 R

E
ZU

LTA
TA

 
P

O
ZITIV

A
N

 
R

E
ZU

LTA
T

: F
orm

iranje sam
o je

d
n

e
 crve

n
o

 o
b

o
je

n
e

 lin
ije

 u 
zoni ko

n
tro

le
 {C

), uz izostanak fo
rm

ira
n

ja
 crve

n
e

 iii ru
zica

ste
 lin

ije
 u zo

n
i 

testa 
(T

l 
(vidi 

crtez). 
P

ozitiva
n

 
re

zu
lta

t 
u

ka
zu

je
 

d
a

 
je

 
ko

n
ce

n
tra

cija
 

benzodiazepina u u
rin

u
 jednaka iii visa od 3

0
0

 n
g

/m
l. 

N
E

G
A

TIV
A

N
 R

E
ZU

LTA
T

: F
o

rm
ira

n
je

 d
vije

 crve
n

o
 o

b
o

je
n

e
 lin

ije
, je

d
n

e
 u 

zoni testa (T
), a d

ru
g

e
 u zoni ko

n
tro

le
 (C

) (vid
i crte

z). N
e

g
a

tivn
i re

z
u

lta
t 

ukazuje da je
 ko

n
ce

n
tra

cija
 b

e
n

zo
d

ia
ze

p
in

a
 u u

rin
u

 n
iza

 o
d

 3
0

0
 n

g
/m

l. 

N
E

V
A

ZE
C

I R
E

ZU
LTA

T
: lzo

sta
n

a
k fo

rm
ira

n
ja

 crve
n

e
 lin

ije
 u zo

n
i 1<.ontrole 

{C
) po iste

ku
 5 m

in
u

ta
 bez o

b
zira

 je
 Ii se fo

rm
ira

la
 lin

ija
 u zo

n
i te

s
ta

 iii n
ije

 
(vidi crtez). N

evazeci re
zu

lta
t znaci d

a
 te

s
t n

ije
 p

ro
p

isn
o

 izve
d

e
n

 iii d
a

 je
 

do~
lo d

o
 p

ro
p

a
d

a
n

ja
 n

e
ko

g
 o

d
 a

ktivn
ih

 sa
sto

ja
ka

 u sa
m

o
j te

s
t p

lo
cici. U

 
ta

kvo
m

 slucaju p
o

tre
b

n
o

 je
 te

st p
a

zljivo
 p

o
n

o
viti. U

ko
liko

 se
 p

o
n

o
v
n

o
 ja

vi 
isti 

p
ro

b
le

m
, 

p
o

tre
b

n
o

 je
 o

b
u

sta
viti 

te
stira

n
je

 
to

m
 

se
rijo

m
 

te
sto

va
 

i 
o

d
m

a
h

 ko
n

ta
ktira

ti d
o

b
a

vlja
ca

. 

N
A

P
O

M
E

N
A

: 
ln

te
n

zite
t crve

n
e

 lin
ije

 u 
zo

n
i te

sta
 

{T
) 

m
o

i.e
 va

rira
ti, 

a
li 

u
n

a
to

c to
m

e
 te

st se m
oi.e sm

a
tra

ti n
e

g
a

tivn
im

 m
a

ka
r je

 d
o

slo
 d

o
 p

o
ja

ve
 

sam
o b

lije
d

o
 rui.icaste lin

ije
. 

, 
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(Q)s 
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P
O

ZITIV
A

N
 

N
EG

A
TIVA

N
 

NEVAZEO 

l K
O

N
TR

O
LA

 K
V

A
L/TE

TE
 

K
ontrola postupka izvot1en}a je

 ugrat1ena u sam
 test. lspravno izvodenje testa 

i lspravnost te
st m

em
brane potvrt1eni su form

iranjem
 crveno obojene linije u 

zoni testa 
(C

).lako 
ko

n
tro

ln
i uzorci 

nisu sastavni 
dio 

A
buG

nost 
BZO

 
test 

plocice, 
p

rije
 uvot1en]a 

u 
rutinsko 

laboratorijsko 
testiranje, 

a u 
skladu 

s 
d

o
b

ro
m

 laboratorijskom
 praksom

 preporuca se izvot1enje testa p
o

zitivn
o

m
 i 

negativnom
 

ko
n

tro
lo

m
. 

T
ako 

ce 
se 

p
ro

vje
riti 

pravilan 
nacin 

izvot!enja 
testlranja te

 p
o

tvrd
iti deklarirane karakteristike testa. 

O
G

R
A

N
ll'.E

N
JA

 PO
STU

PKA TESTIR
AN

JA 

A
buG

nost 
BZO

 
te

st 
plocica 

pruza 
sam

o 
kvalitativne 

uvodne 
a

n
a

liticke
 

rezultate
. 

Za 
p

o
tvrd

u
 

rezultata 
ko

ristiti 
druge 

analiticke 
m

e
to

d
e

. 
K

ao 
potvrdne 

m
e

to
d

e
 

(2) 
preporucaju 

se 
plinska 

kro
m

a
to

g
ra

fija
 

i 
m

asena 
spektrom

etrija (G
C

/M
S

). Z
bog tehnickih iii proceduralnih pogresaka prilikcim

 
testiranja iii zbog in

te
rfe

re
n

cije
 s tvarim

a iz urina m
o

ie
 doci i d

o
 pogresnih 

rezultata
. K

onzervansi, oksidansi, izbjeljivaci iii druge kem
ijski aktivne tvarf u 

uzorku 
urina 

m
ogu 

izazvati 
pogresne 

rezultate 
testiranja 

bez 
obzira 

na 
a

n
a

liticku
 m

e
to

d
u

 ko
jo

m
 se uzorak testira. A

buG
nost BZO

 test plocicom
 nije 

m
o

g
u

ce
 o

d
re

d
iti ko

n
ce

n
tra

ciju
 droge u u

rin
u

 iii razinu intoksikacije testirane 
osobe. N

egativan re
zu

lta
t n

e
 znaci da je

 uzorak u p
o

tp
u

n
o

sti bez sastojaka 
droge, vec d

a
 je

 ko
licin

a
 d

ro
g

e
 n

iia
 o

d
 ko

n
ce

n
tra

cije
 na ko

ju
 je

 te
st o

sje
tljiv: 

l KAR
AKTER

ISTIKE TESTA 
Tocnost 

P
roveden je

 u
sp

o
re

d
n
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